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Semaine 2 : " Expédition de la rivière George 

vers les grands plateaux du Québec - Labrador " 
 

Départ garanti 
Du 17 au 28 août 2009 

 

 

 

 
Vous parcourez le  pays du car ibou dans un ter r i to i re  sans arbre.   Vous devez  par t ic iper  
ac t ivement  à  l ’expéd i t ion (prépara t ion des repas,  montage des tentes,  e tc . )  qu i  s ’adresse 
à  des personnes d ’expér ience qu i  ma î t r i sent  la  longue randonnée et  le  canot .   P lus  de 
100 k i lomètres  de randonnée.  Mi l ieu d i f f i c i le  e t  i so lé .    
 

Jour 
1 

 Sept-Îles / Schefferville 
Lundi  le  17  août  2009.   
 
Dépar t  de  Sept - Î le s  par  le  t ra in  pour  Sche fferv i l le .   Tra jet  d ’une  d i za ine  heures  
d ’observat ion  de  la  r i v iè re  Mo i s ie  ( r i v iè re  de  c las se  mond ia le  pour  le  saumon)  e t  
de  la  forêt  boréa le .  
 
Pour  ceux qui  chois i ssent  de  voyager  en  avion  avec  A ir  Inu it .  
Départ  de  Mont réa l  et/ou  Québec  ver s  Schef ferv i l le .   Le  vo l  part  de  Mont réa l  à  
7h00  et  ar r ive  à  Schef ferv i l le  à  10h45.   Accue i l  à  l ’aéropor t .   Pos s ib i l i té  de  
par t i r  de  Québec  et  Sept - Î le s .   Vo l  no l i sé  d i spon ib le .  

   
  

Jour 
2  

 Schefferville / Rivière George  
Mardi  le  18  août  2009.   
Départ  en  hydrav ion  en  début  de  journée  de  Scheffe rv i l le  ver s  la  r i v iè re  George.  
Accue i l  des  c l ient s  par  Serge  Ash in i  Goup i l  et  son  équ ipe  d ’Aventures  Ash in i  vers  
la  Montagne  de  l ’Ours .   
 

Familiarisation et découverte des lieux 
 
Le  re s te  de  la  journée es t  consacrée  à  la  p résentat ion  des  Innus,  de  leur  
h i s to i re ,  leur  cu l ture  et  leur  ter r i to i re.   Une  présentat ion  par  votre  hôte ,  
accompagné  d ’un  spéc ia l i s te  de  l ’occupat ion  humaine  est  p révue.  

   
   

Jours 
3 - 8  

 Rivière George 
Mercredi  le  19  au lund i  le  24  août  2009.  
Vous  par tez  en  expéd it ion  avec  vos  gu ides  ver s  les  g rands  p la teaux  de  la  r iv iè re  
George.   Vot re  dép lacement  vous  permett ra  de  réa l i se r  l ’ampleur  de  ce  
ter r i to i re  de  toundra .    
 
Vous  devez  par t i c iper  act i vement  à  l ’expéd it ion.   La  préparat ion  des  repas,  le  
cho ix  d’un  l ieu  de  campement  en  so i rée,  l ’ in s ta l lat ion  des  tentes  et  l ’ i t inéra i re  
sont  l ’a f fa i re  de  tous.   I l  e s t  pos s ib le  que  vous  ayez  à  t raverser  des  ru i s seaux  et  
de  pet i te s  r iv iè res  à  gué.  Vous  découvrez  le  Nord  lo r s  d ’une  randonnée  dans  le s  
sent ie rs  des  car ibous.   I l  e s t  prévu  d’ar r i ver  par  le  Mont  Tsh iuet in .   De  ce  point  
de  vue,  vous  apercevrez  toute  l ’ampleur  de  la  toundra  et  sa  f rag i l i té  a ins i  que  
le  s i te  pr inc ipa l  d ’Aventures  Ash in i .  
 
Temps  de  l ’expédi t ion  :  6  jours  -  5  nu i t s    
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Jours 
8-10 

 Découverte de la vie des Innus et journée de repos et 
de détente - Wedge Point 
Lundi  le  24  août  au  mercred i  le  26  août  2009 .   
Vous  ar r i vez  au  campement  pr inc ipa l  d’Aventures  Ash in i .    
 
Vous  serez  accue i l l i s  par  le s  a înées  de  l ’équ ipe  d ’Aventures  Ash in i .   Le  re ste  de  
la  journée est  consacrée  à  un  repos  b ien  mér i té .  
 
I l  e s t  poss ib le  lo r s  de  ces  t ro i s  journées  de  préparer  des  act i v i tés  se lon  la  
vo lonté  du  g roupe  ou  des  ind iv idus  en  compagnie  de  nos  gu ides .   Cependant,  
nous  cons idérons  que  ces  journées  do ivent  permettre  à  tous  de  se  re s sourcer  e t  
de  s ’ imprégner  de  l ’atmosphère  t rès  par t i cu l iè re  qu i  règne  sur  un  campement  
autochtone.  Qu i  sa i t ,  un  car ibou  peut  ven i r  agrémenter  notre  journée,  un  porc -
ép ic  peut  ven i r  nous  v i s i te r  où  le  g rand-père  ( l ’ours  no i r )  peut  se  montrer  
cur ieux  de  nous  vo i r  dans  son  parad i s .   Vous  part i c iperez  à  la  préparat ion  d’un  
Meteshan  ( tente  à  suer )  et  à  une  la  so i rée  contes  e t  légendes.  
 
Act i v i tés  poss ib les  :  V i s i te  archéo log ique du  second  s i te  en  importance de  la  
r i v iè re  George.   P réparat ion  de  mets  (car ibou,  saumon)  et  démonst rat ion  des  
out i l s  t rad i t ionne ls  ( raquettes ,  tobaggan) .  Exp lorat ion  du  mi l ieu  env i ronnant  et  
de  la  toundra.   Ceux  qu i  dés i rent  re ste r  au  campement  en  compagn ie  de  
l ’hôtes se  É l i sabeth  et  des  cu i s in ier s  peuvent  le  fa i re .   La  p réparat ion  f ina le  
pour  le  Makusham* e st  en  cour s .   I l  e s t  tou jour s  poss ib le  de  fa i re  des  
randonnées  d’une  journée.  
 
* Makusham en soirée : Grand banquet traditionnel  (prévu le mardi le 25 août) 
 
Profitons du lieu !!! 

   
   

Jour 
10  

 Dernière journée sur la George– Départ vers 
Schefferville  
Mercredi  le  26  août  2009 .   
 
Retour  vers  Schef ferv i l le  en  hydrav ion  le  mercred i  26  août .  Journée  l ibre .  Repas  
du  so i r  dans  une  fami l le  innue.  

   
   

Jour 
11  

 Schefferville 
Jeudi  le  27  août  2009.  
 
V i s i te  de  la  v i l le  de  Schef ferv i l le ,  de  Mat imekush  Lac-John et  de  
Kawawachikamach.  V i s i te  des  anc iens  s i tes  min ier s .   
 
Vo l  no l i sé  d i spon ib le  sur  demande.  

   
   

Jour 
12  

 Schefferville / Sept-Îles 
Vendredi  le  28  août  2009.  
 
Départ  de  Schef fe rv i l le  vers  Sept - Î le s  par  le  t ra in  pour  un  t rajet  de  p lus  de  10  
heures .    
Pour  ceux qui  chois i ssent  de  voyager  en  avion  avec  A ir  Inu it .  
Départ  de  Schef ferv i l le  ver s  Montréa l  e t/ou  Québec.   Le  vo l  part  de  
Schef ferv i l le  à  14h55  et  a r r i ve  à  Québec  à  17h20  et  à  Montréa l  à  18h50.   
Poss ib i l i té  de  par t i r  ve rs  Sept- Î le s .   Vo l  no l i sé  d i spon ib le .  

   

 
12 jours/ 11 nuits 
Max : 4 personnes 
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Conditions préalables:   
 

 Avoir plus de 18 ans.   
 Avoir complété le formulaire d’acceptation des risques. 
 Être en condition physique normale.  
 Autres clientèles possibles avec encadrement adapté (médecin, 

éducateurs, etc.) sur approbation du guide. 
 Limitations auditives et visuelles importantes non admissibles.   

 
 

Endurance physique requise : 
 

1  Faible 

2  Effort moyen 
3  Diffici le 
4  Extrême 

 
 

Habiletés techniques requise canot/randonnées pédestres : 
 

1  Débutant 

2  Intermédiaire 
3  Expert 
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Tarification  
 
P r i x  par  per sonne (p lus  taxes )  :  3  995$  de  Sept - Î le s  (opt ion  longue,  t ra in  a l le r - re tour )  
 4  495$  (opt ion  longue,  t ra in  à  l ’a l le r  et  av ion  au  retour)  

4  995$  (opt ion  longue,  av ion  a l ler - retour  de  Montréa l ,  
Québec  ou  Sept - Î le s )  
Opt ion  cour te  d i spon ib le  (8  jours  –  7  nu i t s ) .   M in imum 2  
personnes  

 
Commiss ion  de  500$ par  fo r fa i t  pa r  personne  pour  l es  par tena i res  de  vente .  
 
Le  pr ix  comprend  :  

2  -  3  nu i t s  à  Schef ferv i l le  
Nu i t s  d ’hébergement  sous  la  tente  ( t ip i s )  

Tous  le s  repas  dans  le  t ra in ,  à  Schef fe rv i l le  e t  à  la  r i v iè re  George  

Des  menus  adaptés  peuvent  êt re  préparés  sur  demande  lors  de  la  réservat ion  

Les  act i v i té s  e t  excur s ions  ment ionnées  au  programme  

Tous  les  t rans fer t s  sur  le s  s i te s  

Serv ices  de  gu ides  autochtones  spéc ia l i sés  

Mate las  de  so l  
Tentes  
Le  b i l le t  du  t ra in  a l le r - re tour  (opt ion  t ra in )  
Le  b i l le t  d’av ion  de  Montréa l  –  Schef ferv i l le  a l ler - retour  (opt ion  av ion)  

Le  t ransport  en  hydrav ion  Schef ferv i l le -R iv ière  George   

Note  :  U n e  s u r c h a r g e  d e  t r a n s p o r t  ( a u g m e n t a t i o n  d e s  c o û t s  r e l i é s  à  l ’ e s s e n c e )  e s t  p o s s i b l e .   

D e  p l u s ,  à  c a u s e  d e s  c o n d i t i o n s  d e  t r a n s p o r t  q u i  p r é v a l e n t  d a n s  l e  N o r d ,  n o u s  d e m a n d o n s  
m a i n t e n a n t  a u  c l i e n t  d e  p r é v o i r  u n  m o n t a n t  d e  5 0 0 $  p o u r  d ’ é v e n t u e l s  s o r t i e s  e n  a v i o n  s i  l e s  
i n v i t é s  m a n q u e n t  l e  t r a i n  o u  n e  p e u v e n t  p r e n d r e  l e s  v o l s  r é g u l i e r s .  
 

Le  p r ix  ne  comprend pas  :  

Le  sac  de  couchage   

Les  a r t ic le s  personne l s  

Les  f ra i s  de  se rv ice  et  les  taxes  fédé ra le  et  prov inc ia le ,  tenant  compte  
des  exonérat ions  accordées  aux  tour i s te s  ét ranger s  
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